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Сетка образовательной деятельности 

Первая группа раннего возраста 

 

Дни недели Занятия 

 

Время 

Понедельник Первая половина дня 

1.Расширение ориентировки в 

пространстве и развитие речи 

Вторая половина дня 

2. Развитие движений 

1. 09.00 - 09.10 

2. 15.45 – 15.55 

Вторник Первая половина дня 

1.Музыкальное занятие 

Вторая половина дня 

2. Расширение ориентировки в 

пространстве и развитие речи 

1. 09.00 – 09.10 

2. 15.45 – 15.55 

Среда Первая половина дня 

1.Занятие с дидактическим 

материалом 

Вторая половина дня 

2.Развитие движений 

1. 09.00 – 09.10 

2. 15.45 – 15.55 

Четверг Первая половина дня 

1. Расширение ориентировки в 

пространстве и развитие речи 

Вторая половина дня 

2.Работа со строительным 

материалом 

1. 09.00 – 09.10 

2. 15.45 – 15.55 

Пятница Первая половина дня 

1.Музыкальное занятие 

Вторая половина дня 

2.Занятие с дидактическим 

материалом 

1. 09.00 – 09.10 

2. 15.45 – 15.55 
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Сетка образовательной деятельности 

Вторая группа раннего возраста 

 

Дни недели Занятия 

 

Время 

Понедельник Первая половина дня 

1.Музыкальное занятие 

Вторая половина дня 

2.Познание (ознакомление с 

окружающим миром) 

 

1. 09.00 - 09.10 

2. 15.45 – 15.55 

Вторник Первая половина дня 

1.Физкультурное занятие 

Вторая половина дня 

2.Художественное творчество 

(лепка) 

1. 09.00 – 09.10 

2. 15.45 – 15.55 

Среда Первая половина дня 

1.Развитие речи (основы 

грамотности) 

Вторая половина дня 

2.Физкультурное занятие (на 

воздухе) 

1. 09.00 – 09.10 

2. 15.45 – 15.55 

Четверг Первая половина дня 

1.Музыкальное занятие 

Вторая половина дня 

2.Художественное творчество 

(рисование) 

1. 09.00 – 09.10 

2. 15.45 – 15.55 

Пятница Первая половина дня 

1.Физкультурное занятие 

Вторая половина дня 

2.Познание (формирование 

элементарных математических 

мероприятий) 

1. 09.00 – 09.10 

2. 15.45 – 15.55 
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Сетка образовательной деятельности 

Младшая группа 

 

Дни недели Занятия 

 

Время 

Понедельник 1.Физкультурное занятие 

2. Познание (ознакомление с 

окружающим миром) 

1. 09.00 - 09.15 

2. 09.25 – 09.40 

Вторник 1.Музыкальное занятие 

2.Познание (формирование 

элементарных математических 

представлений) 

1. 09.00 – 09.15 

2. 09.25 – 09.40 

Среда 1.Физкультурное занятие 

2.Развитие речи (основы 

грамотности) 

1. 09.00 – 09.15 

2. 09.25 – 09.40 

Четверг 1.Художественное творчество 

(лепка, аппликация) 

2.Физкультурное занятие (на 

воздухе) 

1. 09.00 – 09.15 

2. 09.25 – 09.40 

Пятница 1.Музыкальное занятие 

2.Художественное творчество 

(рисование) 

1. 09.00 – 09.15 

2. 09.25 – 09.40 
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Сетка образовательной деятельности 

Средняя группа 

 

Дни недели Занятия 

 

Время 

Понедельник 1.Музыкальное занятие 

2.Познание (ознакомление с 

окружающим миром)  

1. 09.00 - 09.20 

2. 09.30 – 09.50 

Вторник 1.Познание (формирование 

элементарных математических 

представлений) 

2.Физкультурное занятие (на 

воздухе) 

1. 09.00 – 09.20 

2. 09.30 – 09.50 

Среда 1.Физкультурное занятие 

2.Художественное творчество 

(лепка, аппликация) 

1. 09.00 – 09.20 

2. 09.30 – 09.50 

Четверг 1.Художественное творчество 

(рисование) 

2.Музыкальное занятие 

1. 09.00 – 09.20 

2. 09.30 – 09.50 

Пятница 1.Развитие речи (основы 

грамотности) 

2.Физкультурное занятие. 

1. 09.00 – 09.20 

2. 09.30 – 09.50 
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Сетка образовательной деятельности 

Старшая группа 

Дни недели Занятия 

 

Время 

Понедельник 1.Познание (ознакомление с 

окружающим миром). 

2. Художественное творчество 

(рисование) 

3. Физкультурное занятие (на 

воздухе) 

1. 09.00 - 09.25 

2. 09.35 – 10.00 

3. 11.00 - 11.25 

Вторник 1.Познание (формирование 

элементарных математических 

представлений) 

2.Музыкальное занятие  

1. 09.00 – 09.25 

2. 10.00 – 10.25 

Среда 1.Развитие речи (основы 

грамотности) 

2.Физкультурное занятие 

1. 09.00 – 09.25 

2. 09.35 – 10.00 

Четверг 1.Развитие речи (основы 

грамотности) 

2.Художественное творчество 

(лепка, аппликация) 

3.Физкультурное занятие 

1. 09.00 – 09.25 

2. 09.35 – 10.00 

3. 10.10 – 10.35 

Пятница 1.Художественное творчество 

(рисование) 

2.Музыкальное занятие. 

1. 09.00 – 09.25 

2. 10.00 – 10.25 
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Сетка образовательной деятельности 

Подготовительная группа 

Дни недели Занятия 

 

Время 

Понедельник 1.Познание (ознакомление с 

окружающим миром). 

2. Музыкальное занятие 

4. 09.00 - 09.30 

5. 10.30 – 11.00 

Вторник 1.Познание (формирование 

элементарных математических 

представлений) 

2.Физкультурное занятие  

3. 09.00 – 09.30 

4. 10.30 – 11.00 

Среда 1.Развитие речи (основы 

грамотности) 

2.Физкультурное занятие 

3. 09.00 – 09.30 

4. 10.30 – 11.00 

Четверг 1.Познание (формирование 

элементарных математических 

представлений) 

2.Художественное творчество 

(лепка, аппликация) 

3.Музыкальное занятие 

4. 09.00 – 09.30 

5. 09.50 – 10.20 

6. 10.30 – 11.00 

Пятница 1.Развитие речи (основы 

грамотности). 

2.Художественное творчество 

(рисование) 

3.Физкультурное занятие. 

3. 09.00 – 09.30 

4. 09.50 – 10.20 

5. 10.30 – 11.00 

 

                                             


